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Um was geht es?

Ein Verkehrsunfall ist
fur alle Verkehrs-
teilnehmer ein
einschneidendes
Erlebnis.

Neben korperlichen
Verletzungen kon-
nen in Folge eines
Verkehrsunfalls auch
psychische Belastun-
gen auftreten:

Angst, Schlafstorun-
gen, Konzentrations-
schwierigkeiten, Nie-
dergeschlagenheit
oder Albtrdume sind
haufig berichtete
Folgen.
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Themen
: An wen richtet sich
Psychische hilfefinder.de?
Beschwerden
erkennen Die Website richtet
— sich an Menschen,
Beratungsangebote die in Folge eines
finden Verkehrsunfalls
BERSHHL e e psychisch belastet

bote kennenlernen

Rechtsgrundlagen
kennen

Hiirden
tiberwinden

sind. Das kénnen
2.B. Unfallopfer,
deren Angehorige,
aber auch Zeugen
oder professionelle
Helfer sein.
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